





2023 - ett riktigt bra och hindelserikt ar

Styrelsen 2023: Helén Larsson Riis (ordforande), Ann-Louise Grahed, Hanna Elfvin,
Henric Lindén, Jesper Nilsson, Johanna Berggren, Lena Holmberg, Nina Hammar-
strém, Pernilla Johansson, Petra Werklund. KRUS representanter: Kajsa Schening,

Miranda Edsfelt.

Vi kan blicka tillbaka pa 2023 med
stolthet! Attraktiv och aktiv féren-
ing - det dr Klagshamns Ryttarfor-
ening.

Var verksamhet gar for fullt. Medlems-
antalet fylls pa och det ar god till-
stromning till vara ridlektioner, vilket
vi ar tacksam for. Vi har startat upp
nyborjargrupper och gett mojlighet till
fler barn och ungdomar att paboérja sin
ridkarriar.

Aret har varit fyllt med spiannande ak-
tiviteter, tvlingar och events som mdgj-
liggjorts tack vare stort engagemanget
fran var fantastiska personal, och alla
frivilliga i foreningen inkluderat KRUS,
var egen ungdomssektion.

Vi stoltserar med att fortsatt vara en
Kvalitetsmarkt Ridskola, och arbetar
standigt med att sdkerstalla att vi
uppratthaller och utvecklar alla de
kriterier som vi som forening behover
uppfylla mot Svenska Ridsportsférbun-
det.

Vi har aktivt tagit vart virdegrundsar-
bete Kamratskap-Respekt-Gladje vida-
re for att det ska genomsyra i allt vi gor
i foreningen. Vi medverkar i Fonden,
tillsammans med Skdnes Ridsportsfor-
bund och Sponsorer, ett initiativ som
okar mojligheten for barn som lever i
konsekvenserna av en svag familjeeko-
nomi att borja, eller fortsitta, att rida.

Annu ett &r har vi fokuserat p3 att

bli en forening med trygg ekonomi

till trots den oroliga omvarld som vi
befinner oss i med ofdrutsidgbara kon-
sekvenser genom 6kade kostnader for
sadant som halm och hé.

Valfard och omsorg for vara hastar och
fyrbenta kompisar ar det viktigaste
och det har nog inte missats att vi fatt
en del nya kompisar i stallet men dven
fatt ta farval av en del trotjanare.

Tack till alla er i verksamheten, styrel-
sen, medlemmar och aktiva som gor
det mojligt att lyckas. Vi tillsammans
gor Klagshamns Ryttarforening till den
basta ridskolan!

Nu blickar vi framét och ser fram emot
2024!

Mdnga hdlsningar frdn Styrelsen
genom Helén Larsson Riis,
Ordférande Klagshamns Ryttarforening

Valackarna i hagen - *=,. -
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Kamratskap - Respekt - Glddje

KRF’s verksamhetsidé

KRF ar en ideell forening som vander sig till méanniskor i alla dldrar, oavsett
bakgrund.

Vi erbjuder en motesplats i unik miljé och vart mal ar att skapa ett livslangt
intresse for hastar och ridning. Genom utbildning och gemenskap utvecklar vi
samspelet mellan manniskor, djur och natur.

KRF’s karnvirden
e Kamratskap

e Respekt

e Gladje

KRF’s vision

KRF vill vara en forebild inom ridsporten fér sa manga som majligt, sa lange
som mojligt.

KRF’s langsiktiga mal

1. KRF vill med ett langsiktigt 6. KRF vill skapa béasta mojliga
foreningsarbete vara en forebild kvalitet pa ridutbildningen med
och inspirationskalla fér andra ridldrare som har niva 3-kompe-
ridklubbar i Sverige. tens samt B-trdnare i hoppning

2. KRF vill stdndigt utveckla verk- och dressyr.

samheten, med bibehallen eller 7. KRF vill erbjuda tavlingsverksam-

forbattrad kvalitet. het for eleverna, fran traningstav-
3. KRFvill formedla kunskap samt ling till hog niva.

oka intresset och forstaelsen for 8. KRF vill sprida sin viardegrund i

ridsporten. samhallet och vara en forebild for

4. KRF vill skapa bista méjliga kvali- barn och ungdomar.

tet pa hasthallningen. 9. KRF vill erbjuda Sveriges basta
arbetsmilj6 avseende ridanlagg-
ningar.

10. KRF vill bidra till forbattrad jam-
likhet inom ridsporten.

5. KREF vill skapa ett brett utbud av
ridhastar, fran unghastar till laro-
mastare.



Ar DU intresserad av att engagera dig i
KRFs arbetsgrupper?

Vilkommen att hora av dig till nagon
av representanterna!

Frank drh ghg .



Var verksamhet

Verksamhetschef Maria Gudmundsson berdttar om dret som gatt.

2023 var ett ar som kantats av hojda
avgifter for alla. Vart storsta problem
har varit att det blev ett ratt daligt ar
for bonderna inledningsvis med torka
och dalig hoskord, dock inte lika daligt
som 2018. Det rattade till sig i slutet
av sommaren sa andraskorden blev
betydligt battre men det resulterande
anda i att hopriserna stack ivag liksom
priserna pa kraftfoder och stro!!

Sett fran ett verksamhetsperspektiv

kdnns det som att vi har fatt en annu
battre stabilitet och rod trad i det vi

gor.

Organisation

P4 kansliet har Maria Gudmundsson
arbetat 100% som verksamhetschef
med arbetsuppgifter som ekonomi,
personalansvar, organisation, tavling,
planering, externa kontakter och rid-
larare. Anna Salomonsson har arbetat
75% som kanslist med administrativt
arbete och star for storsta delen av all
kommunikation till vira medlemmar.

Vara ridlarare dr Mia Dahlgren, Denisé
Dako, Sofie Rhodin, Boel Sjostrand
samt Anna Burakovsky och Alma
Salomonsson. De tre sistnamnda har
timmar pa helgerna. I stallet arbetar
Mikaela Trulsson, Martina Ekbladh, So-
fie Rhodin och Anders Hansen. Malin
Fernlid lamnade oss efter manga ar i
oktober. De har hand om véra 4-benta
kollegor och ser till sa att de har det
precis sa bra som de fortjanar samt
haller efter var anlaggning. Pa helgerna
ar det vara stallvardinnor som hjalper
eleverna infor/efter lektion och att det
halls ordning i stallet. Det ar vara egna
ungdomar som erbjuds ledaruppdrag i
féoreningen.

Vi har fortsatt skruvat pé vara rutiner
for att effektivisera arbetet i stallet och
for att det ska bli sa bra som mojligt
for hastarna.

Hastar

Vi har lyckosamt inte behovt ta bort
nagon hast under 2023 och det har
inte heller kommit in nagon ny.

Instruktdrerna rider vara stora héstar
for externa instruktorer i hoppning
och dressyr. Ponnyerna vidareutbildas
genom tomkorning och de duktigare
eleverna. Vi fortsatter vart arbete att
kora in ponnyerna och har snart fyra
stycken som kan ga framfor vagnen.

Elever/ridskoleverksamhet

Under 2023 har vi infért gemensamma
clinics for att ge eleverna mer teoretisk
kunskap.



Varje termin har ett tema. Under varen
var Eamon Hickey har for att forklara
sitt satt att kommunicera med héstar-
na.

Under hosten var Maria Gretzer hos
oss och berdttade lite om sitt satt att
utbilda elever och hastar. Detta foljdes
upp med att vi &ven har haft 16shopp-
ning for vara elever. Uppskattat inslag
for saval ryttarna som hastarna!

Klagshamnskampen inledde vart tav-
lingsar med lite sma justeringar men
har nu kommit for att stanna. Vi har
haft lag i Ridskolecupen, Seniorcupen
och Allsvenskan div Il ponny.

Vi vill ju kunna ha egna lokala tav-
lingar sa att det ska bli enkelt for vara
lektionsryttare att fi vara med pa
denna typ av tavlingar. Under aret har
vi haft tva for ponny och en for hast.
Det marks att det ar kérvare tider for
antalet starter har minskat drastiskt.

“drets lag i Ridskolecupen.
sty e

Vara tavlingar pa Ribersborg i sam-
arbete med MCR och MR blev vildigt
lyckade och vi satsar nu for storre
tavlingar dar 2024.

Pa loven har vi erbjudit extrakurser
bade avsuttet och uppsuttet. Allt fran
att baka hastgodis till kurser i hopp-
ning, dressyr, falttdvlan, kdrning och
WE.

Till slut vill jag tacka vara medlemmar
for det ideella arbetet ni staller upp
med, TACK! Hur litet det 4n ar ar det
vardefullt for KRFE.

Nu ser vi fram emot att fylla det
oskrivna bladet fér 2024!

KAMRATSKAP - RESPEKT - GLADJE

Hdstiga hdlsningar frdn Maria Gud-
mundsson, verksamhetschef



Ungdomssektionen KRUS

Kajsa Schening (ordférande), Miranda Edsfeldt, Tova Thelander, Lill Gudmundson,
Ida Schumacher, Emelie Nilsson, Ronja Johansson.

Under ytterligare ett otroligt roligt och
larorikt ar har vi sett till att skapa fina
minnen tillsammans som fran bland
annat 6vernattningar, myskvallar och
saklart hojdpunkten pa aret, Liseberg.

Med en lugn start pa aret for vara
medlemmar var vi i krus pa hugget
for planeringen till ett fullspackat ar.
Under alla forberedelser sag vi ocksa
till att komma ut med presentationen
om oss i KRUS styrelse. I mars boérjade
aktiviteterna rulla in och fyllde aret in
i det sista.

Mars

Vi startade aret med Gyllene histen,
det ar en aktivitet som halls under en
langre tid dar malet ar att hitta den
gyllene hésten efter vara ledtradar
som slapptes veckovis tills hasten var
hittad.

April
April innebar for oss pa Klagshamn pa-
skovernattning. Overnattningen bestod

Liseberg med KRUS!

av gladje, skratt, pizza, gymkhana och
saklart jakten pa det stora paskagget
med massor av godis.

Maj

Varmen narmar sig och det gor det
lattare med uteaktiviteter, detta utnytt-
jar viikrus till fullo med en kdpphastt-
avling som bestod av bade hoppklasser
och dessutom en terrangklass ute vid
naturhindrena. Deltagarna presterade
pa topp bade i resultat men ocksa i att
stdtta varandra, vilket gjorde dagen
valdigt lyckad.

Juni

Sommaren nidrmar sig men det ar inte
dags att dka ivdg an. Vi borjar en som-
marmanad pa basta satt med grillkvall
pa stranden, trots mycket blast grilla-
des det korv och s’'mores samt massor
av roliga spel och lekar.

Klagshamns ryttarférening anordnade
en familjedag dar krus var delaktiga
och holl i gladjehoppet som var en




kapphasttavling anordnad av Agria dar
de skanker 10 kr till barncancerfonden
for varje start.

Juni var inte slut dar fér nu borjade
forberedelserna och kakfrosaljningen
infoér resan vi sent kommer glomma.

Augusti

Efter ett skont sommarlov drar KRUS
ivag till LISEBERG! Kakfrérsmalingen
var klar och kakorna utdelade, nu var
det bara att aka. Vi fick aterigen en
perfekt dag pa Liseberg med bland
annat sol, vianner och massor av stora
priser. Kvillen avslutades med att alla
akte radiobilar tillsammans och en
busstur hem fylld med karaoke och
skratt.

Oktober

Efter all karaoke pa viagen hem fran
Liseberg valde vi att blanda in det i
varan skotar kvall som vi holl i mitten
av september. Utover karaoken at vi
tacos och korde massa roliga lekar.

Tillsammans med att halloween
ndrmar sig satte vi startskottet for
stalker som gar ut pa att man ska vara
sist kvar staende, alltsa inte bli tagen.
Liksom namnet ska man stalka upp

KRUS Julshow 2023

olika personer for att sedan ta ut den
med en banan i magen/ryggen eller en
kudde pa huvudet.

November

Vi inleder November starkt med den
arliga halloweenoévernattningen med
pizza, spokrundan, skrackfilm och
massor av lekar. Under november ar
det fullt upp i stallet! Vi har luciatra-
ningar varje lérdag och en hel del
planering infor arets luciatraning.

December

JUL!' Jul i stallet innebar julshow, arets
julshow hade temat TV-shower och
blev som alla andra ar lyckat med
massa roliga program och duktiga
programledare. Alla luciatraningar ar
inte bara for julshowen dar vi hade ett
fint luciatag utan ocksa for Luciadagen
ibyn 13/12 dar vi red runt i byn och
upptradde.

Under varje sondag har vi haft pon-
nyledning som hélls av vara duktiga
skotare.

Tack for detta aret!

Vi i KRUS styrelse vill passa pa att
tacka for detta underbara aret och
hoppas pa att ett lika bra ar 2024!

= PLANTAGEN 'Sh
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Arbetsgrupper

For att stodja verksamheten finns dtta arbetsgrupper med olika fokusomrdden som
utgdr frdn verksamhetens behov i enlighet med verksamhetsplanen. Varje grupp
bestdr av en ansvarig frdn styrelsen, kanslipersonal och dven andra personer med

omrddeskompetens och engagemang.

Aktivitetsgruppen

Gruppsammansdttning: Annika Lund-
gren, Henric Lindén, Jeanette Nilsson,
Kajsa Fridman, Nina Hammarstrom,
Pernilla Johansson, Anna Salomonsson
och Maria Gudmundsson.

Aktivitetsgruppen verkar som ett stod
till verksamheten vars syfte ar att
framja, utveckla, planera och hjilpa
med genomfdrandet av aktiviteter for
alla medlemmar.

Ett fantastiskt ar har avslutats och i

ar har verksamheten pa KRF bjudit pa
ett stort och varierat innehall. Manga
olika aktiviteter genomfordes bade for
och med medlemmarna. Aktiviteter
som alla bidrar till féreningens ledord
Kamratskap, Respekt och Gladje.

Staende inslag ar de uppskattade
frukostridningarna, en aktivitet dar

Mysig vdrtur!

ridning och frukost kombineras pa
fredagsmorgonen, och under lov och
ledigheter har olika typer av ridlager
arrangerats. Sommarridlagren ar alltid
populéra, for bade stora som sma. Att
rida ut i havet med sin hist pa somma-
ren dr extra harligt!

Banhoppstraningar, for bade ponny
och hast, lokal tavling i hoppning,
korkurs med hast och vagn, och en
falttavlanskurs arrangerades.

Pa Familjedagen gavs tillfille for for-
aldrar och slaktingar att komma och
se hur verksamheten och ridlektioner
bedrivs, vara med i olika tavlingar,
pyssla och umgas.

Under aret fanns dven majligheten till
att bli stark som en hast i KRF Well-
ness. En aktivitet som erbjod olika
typer av traningsformer, fran yoga till




crossfit och forelasningar. Allt for att
utvecklas som ryttare och person.

Intressanta och uppskattade clinics
holls under aret med teman som
terranghoppning inomhus med Ted
Velander, positiv hdsthantering med
Eamon Hickey, och kérning med hast
och vagn med Marie Nilsson.

Vi ar glada och tacksamma for all hjalp
ndr vi arrangerat stad- och fixarda-
gar. Vid dessa tillfallen har vi stadat
anlaggningen, rojt skrap, renoverat
hinder och mycket mera. Det ar viktigt
att halla anlaggningen fin och trivsam
samt att verka for att udden behaller
sin unika miljé.

Aktivitetsgruppen arbetar standigt
med att forbattra vart uppskattade
café Vafflan och temadagarna med
god mat har fortsatt under aret. Tack
till alla engagerade medlemmar som
hjalper till i Vafflan och vid de olika
aktiviteterna!

Anlaggningsgruppen

Gruppsammansdttning: Helén Larsson
Riis, Maria Gudmundsson.

Anlaggningsgruppen ansvarar for att
genom verksamheten se till att drift
och underhall av anlaggningen sker
pa ett optimalt satt och enligt Malmo
stads riktlinjer.

Gruppen verkar for att ratt forutsatt-
ningar pa anliaggningen finns for den
pagaende verksamheten men dven mo-
ter de mal som finns for Klagshamns
Ryttarforening.

Gruppen har ansvar for relationen med
Malmo stad och genom anlaggnings-
rad, en gang pa varen och en gang pa
hésten, foljer vi upp aktuella fragor
kring verksamhet och anldggning.

Under aret har 16pande underhall
genomforts fran Malmo stads sida for
att pa ett hallbart satt forvalta anlagg-
ningen.



Ekonomigruppen

Gruppsammansdttning: Ann-Louise
Grahed, Jesper Nilsson, Kristina Anders-
son och Maria Gudmundsson.

Gruppen har manads/kvartalsmoten
dar faktiska kostnader och intékter
stdms av mot budget for styrning av
kommande utgifter och investeringar.

Vi har haft ett handelserikt 2023

med ett stort antal bra aktiviteter.
Omvarldssituationen paverkar dock
foreningen med fordndrat deltagande
exempelvis farre starter i tavlingar.
Kostnadsbilden fortsatter vara en

utmaning med inflation som padrivare.

Ridavgifter kommer behdova justeras
till hosten 2023.

Regelbundna méten mellan ekonomig-
ruppen och styrelsen har sakerstallt
en klarsynt vision for vilka aktiviteter
som prioriteras. Vi star pa bra grund
for framtiden men styrelsen och eko-
nomigruppen haller ett vaksamt 6ga
pa omvarldens inverkan pa verksam-
heten.

Kommunikation & IT-gruppen

Gruppsammansdttning: Hanna Elfvin,
Asa Hoff, Anna Salomonsson och Maria
Gudmundsson.

Gruppen ska verka for att stotta
verksamheten i fragor som har med
kommunikation och marknadsféring
av KREF, samt fragor som ror IT och
digitalisering.

Under aret har gruppen bland annat
arbetat med medlemsenkaten och
uppf6ljning av denna. Gruppen har
aven sett 6ver var sociala media-poli-
cy och i ovrigt stottat kansliet i olika
kommunikations- och IT-fragor.

Arbetet med att standigt befasta vara
vardeord pagar l6pande likasa det en-
gagemanget i vara sociala kanaler och
pa hemsidan.



Ledstjarnorna

Gruppsammansdttning: Maria Gud-
mundsson.

Under aret har vi fortsatt arbeta med
att integrera vara virdeord i alla
arbetsgruppers arbete, samt i rid-
verksamheten och i alla vara 6vriga
aktiviteter. Vi har dven fortsatt stotta
var Ungdomssektion och arbetat med

Rock och Wille njuter i havet

att skapa ett bra mentorsystem mellan
ungdomarna och verksamheten.

Organisationsgruppen

Gruppsammansdttning: Ann-Louise
Grahed, Caroline Jénsson, Helen Larsson
Riis, Malin Olander och Maria Gud-
mundsson.

Gruppen har stottat KRFs ledning

och organisation med prioritet pa
organisatoriska fragor samt perso-
nalfragor. Digitala och fysiska moten
har genomforts for att diskutera olika
utvecklingsomraden inom gruppens
fokusomrade. Under 2023 har perso-
nalférandringar skett framfor allt inom
arbetslaget i stallet. Kompetensutveck-
ling med utbildning och fortbildning
har fortsatt prioriterats i syfte att
bland annat utveckla undervisning och
pedagogik.

Foreningens ungdomar har ocksa
uppmuntrats att vaxa i olika roller
sdsom ledare, instruktorer och andra
funktioner.



Sponsorer, partners & intressenter

Gruppsammansdttning: Lena Holm-
berg, Kajsa Fridman, Ulrika Herrlin,
Kinna Jenkins, Petra Werklund, Maria
Gudmundsson.

Under 2023 har dialogen fortsatt med
bade nya och gamla sponsorer och vi
har utvecklat nya samarbetsformer. Vi
ser att det idag finns intresse att sam-
verka pa nya satt - man vill inte bara
exponera sitt foretag pa anlaggningen,
utan ocksd komma i "nérkontakt” med
vara medlemmar, t ex genom deltagan-
de i klubbens aktiviteter, forelasningar
och andra aktiviteter som arrangeras i
samverkan. Dessutom finns majlighe-
ten att sponsra FONDEN (en fond dar
barn och ungdom kan séka medel for
att delfinansiera sin ridning).

Nagra exempel:

« Sparbanken Syd, som var med pa fa-
miljedagen i maj och berattade om vad
de kan erbjuda vara medlemmar. Dess-
utom planerar vi en foreldsning om
hallbar ekonomi for barn & ungdom.

e Altitude Meetings, som i november
holl en inspirationsforeldsning om
ledarskap och som sponsrar Fonden.

Skont att rulla sig tycker Calle! Daimond dr ocksd sugen...

« Sveriges Ridgymnasium, som under
2024 kommer till klubben och berét-
tar om sina gymnasieutbildningar for
héastintresserade.

Vi vill ocksa vialkomna tva nya spon-
sorer inom hastbranschen som

bidrar med tavlingspriser, Trikem och
Hippolyt. Dessutom gar Hoff Consul-
ting in och sponsrar klubben med en
hjartstartare - ett samarbete som kom
till under hostens HLR-utbildning i
klubbens café.

2024 fortsatter vi utveckla nya
samarbetsformer i dialog med vara
sponsorer, parallellt foljer vi upp vara
aktiviteter sd att vi far fortsatta ndjda
partners.

Tavlingsgruppen

Gruppsammansdttning: Anders Frid-
man, Caroline Jénsson, Elin Taube, Ida
Hammarstrém, Johanna Berggren,
Kicki Engzell, Pernilla Johansson, Sara
Ekeroth, Tilda Jénsson, Vibeke Fridman
och Maria Gudmundsson.

Tavlingssektionen har under 2023
genomfort vara tva arliga enstjarniga
ponnytévlingar, en pa varen och en
under hosten. Nytt for i ar var att vi
utdkade varens tavling med en Pay &




Trendig frisy!

Jump vilket mojliggjorde att vi dven
valkomna storhastekipage.

Under hostens tavling stod vi dessut-
om som vard for en av deltiavlingarna i
Allsvenskan Div 2. Trots att vi och 6vri-
ga foreningar ser en trend i lagre antal
starter sa summerar vi anda tavlingar-
na med gott resultat och ser fram emot
kommande tavlingarna 2024.

Stort tack till alla funktionarer som
stéllde upp och gjorde tévlingarna
mojliga.

Forra arets succé “Klagshamnskam-
pen” gjorde saklart comeback och
genomfordes tillsammans med ett har-
ligt gdng lektionsryttare i alla dldrar,
lika uppskattat som forra aret vilket vi
gladjer oss at.

Utdver planering och genomférandet
av diverse tavlingar har vi arrangerat
upprustning av hinder- och tavlings-
material, ett arbete som kommer
fortga under 2024.



Stort tack till vara sponsorer!

~ Altitude Meetings Henda Bygg Kvarnby Rehab
Dako Bygg Hippolyt Sparbanken Syd
Engelbert Group Hoff Consulting Sveriges Ridgymnasium

Falsterbo Horse Show  ICA Kvantum Emporia Trikem



